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Conjonction Saturne-Neptune en Bélier de
2026 : un nouveau cycle
La conjonction Saturne-Neptune du 20 février 2026 marque un tournant historique : pour la

première fois depuis 1989, ces deux planètes fusionnent leurs énergies — et cette fois à 0°

Bélier, point zéro du zodiaque. Un nouveau cycle de 37 ans s'ouvre, porteur de

transformations profondes dans nos structures collectives et notre rapport au rêve.

Découvrez ce que ce rare alignement révèle pour notre époque.

Conjonction Saturne-Neptune à 0° Bélier : un nouveau

cycle, un nouveau paradigme

La conjonction Saturne-Neptune a eu lieu le 20 février 2026 à 0° du Bélier. Elle se produit tous
les 37 ans environ. La précédente s’est formée à 10° du Capricorne le 13 novembre 1989. Vous
pouvez retrouver mon analyse de la conjonction Saturne-Neptune de 1989 en Capricorne dans mon
article : 2026 : en route vers une configuration d’une rare puissance.

L’aspect de conjonction entre deux planètes lourdes impacte le collectif et marque le début
d’un nouveau cycle. Ce qui est remarquable avec cette conjonction, c’est qu’elle s’est formée au
0° du Bélier, soit au tout premier degré du zodiaque, intensifiant la symbolique d’un
commencement.

D’ailleurs, si nous lisons les diverses interprétations des degrés symboliques du zodiaque (Janduz,
Volasfera, Kozminsky), le 0° du Bélier représente la force et la passion. Que ce soit une force
primitive ou évoluée, ce qui était retenu se met en mouvement. La puissance et l’action se
manifestent, animées par une volonté de vaincre. Pour Dane Rudhyar, il s’agit de l’émergence d’une
nouvelle conscience.
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Ainsi, cette conjonction entre Saturne et Neptune vient inaugurer un nouveau cycle, l’irruption d’une
réorganisation profonde des structures et de notre manière de comprendre la réalité.

Neptune en Bélier : le voile brûlé

Neptune quitte les Poissons, son royaume d’eau dans lequel il trônait depuis février 2012, où il
pouvait encore maintenir ses brumes, ses récits, ses illusions, ses narrations collectives. Aussi, en
Bélier, signe de feu, il pénètre dans une zone délicate.

Le Bélier ne diffuse pas, il tranche. Il ne brouille pas, il révèle. Il ne dissout pas, il expose. Ainsi, nous
assistons à une période durant laquelle :

les illusions se fissurent ;

les mensonges se délitent ;

les zones d’ombre deviennent visibles ;

les récits flous sont confrontés à la réalité brute ;

les manipulations finissent par s'effondrer.

Neptune en Bélier, c’est le voile qui se dévoile, parfois de manière brutale, mais toujours
nécessaire. Par conséquent, le temps est venu de nous confronter à la réalité. Sans renoncer aux
qualités neptuniennes que sont l'inspiration, l'imagination et la spiritualité. Utilisons ce réservoir
pour avancer avec plus de lucidité et de confiance, nourris par ce flux invisible mais bien présent.

Saturne en Bélier : les structures sous pression

Saturne est en chute en Bélier. Il perd sa maîtrise, son sang‑froid, sa capacité à structurer et à
contrôler.

Dès lors, dans ce signe marqué par l’impulsivité, il devient exposé et risque de perdre son autorité
naturelle. Avec Saturne, archétype des institutions, les instances dirigeantes sont remises en cause.
Les responsabilités mal assumées éclatent au grand jour. Dès lors, les systèmes montrent leurs
limites et doivent se réinventer.

Saturne en Bélier, c’est la structure qui vacille, forcée de se transformer.
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La conjonction : dévoilement et effondrement des anciens

cadres

Quand Neptune (le voile) et Saturne (la structure) se rencontrent dans un signe de feu, alors ce qui
était caché devient visible.

À 0° Bélier, cette conjonction impose un nouveau cycle de vérité, où les anciens récits ne
fonctionnent plus et où les structures éprouvent la nécessité de se réorganiser.

La conjonction Saturne-Neptune, lorsqu’elle est inspirée par une énergie hautement spirituelle,
accorde la puissance nécessaire pour concevoir des merveilles. Ainsi, les énergies combinées de
Saturne, le bâtisseur, et de Neptune, le mystique, réveilleront une puissance créatrice. Celle-ci sera
capable d'engendrer un nouveau paradigme dans lequel le devenir de l'humanité sera au cœur
des préoccupations.

À l'inverse, si cette conjonction est animée par un courant de pensée matérialiste et individualiste,
l'énergie qu'elle génère favorisera l'effondrement de ce qui n'a plus lieu d'être. Les conséquences
pourraient alors s'avérer désastreuses.

De fait, ce cycle impose son lot de révélations, de responsabilisations, de ruptures et voit émerger
de nouveaux modèles collectifs, qu'ils soient structurels ou idéologiques. Il agit comme un cycle de

réinitialisation. Le monde est alors appelé à se reconstruire sur de nouvelles bases.

Les effets de la conjonction Saturne-Neptune sur la société

Aussi, il apparaît clairement, depuis le début de ce cycle, que ce qui était relégué en arrière-plan
arrive désormais sur le devant de la scène.

Les révélations concernant les violences faites aux femmes et aux enfants se multiplient. Il en va de
même pour les scandales sanitaires. Autrefois plus ou moins éclipsées, ces affaires sont désormais
largement exposées.

Face à la légitime colère des victimes et d'une partie de la population, les institutions sont ébranlées.
Beaucoup dénoncent la défaillance d'un système judiciaire en crise et un Etat défaillant dans sa
mission de protection des plus vulnérables.

Si jusqu’à présent ce qui avait été négligé avait été contenu, dorénavant, les illusions tombent. Par
conséquent, des réformes audacieuses s'imposent. Elles doivent répondre à la nécessité de
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transformer des modes de fonctionnement devenus obsolètes et désormais en décalage avec les
attentes de la société civile.

Par ailleurs, la déclassification de dossiers relatifs aux phénomènes aérospatiaux non identifiés
(PAN/UAP) contribue à modifier notre perception de la spiritualité humaine et de l’univers.

Les limites imposées par le matérialisme saturnien se délitent sous l'impulsion du Bélier. Neptune,
planète de la transcendance, invite quant à elle à un éveil à une réalité plus subtile.

Les effets de la conjonction Saturne-Neptune dans le thème

natal

Cette conjonction n'aura pas la même intensité pour chacun. Son impact dépendra du secteur du
thème natal qu'elle traverse et des aspects qu'elle forme avec les planètes natales.

Le poids de ces deux géantes peut s'avérer difficile à gérer. Néanmoins, considérer ce nouveau défi
comme un puissant levier d'évolution nous aidera à comprendre ce que nous avons à apprendre
sur nous-mêmes.

Si Saturne est la planète des poids et des peines, elle est aussi l'archétype du lâcher-prise et de la
sérénité. De son côté, si Neptune symbolise la souillure, le secret et le déni, elle porte également en
elle la compassion et l'ouverture du cœur.

Apprenons à réveiller nos capacités extrasensorielles, longtemps enfouies sous des siècles
d'interdits. Sachons nous aimer et faire confiance à ce que nous ressentons. Acceptons de nous
confronter à ce qui n'a plus lieu d'être. C'est à cette condition qu'une version plus authentique de
nous-mêmes pourra émerger.

Conclusion

La conjonction Saturne Neptune à 0° Bélier marque un tournant majeur. Elle inaugure un
cycle où : les illusions tombent et les structures se transforment afin qu’un nouveau paradigme
s’installe.

Un cycle de feu, de vérité, de commencement, attisé par l’air avec les transits d’Uranus en Gémeaux
et de Pluton en Verseau, les deux planètes étant au sextile de la conjonction Saturne-Neptune. Cette
configuration sera renforcée avec l’arrivée en Lion (le 30 juin 2026), autre signe de feu, de Jupiter en
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trigone à Neptune et en sextile à Uranus. Ce transit de Jupiter, archétype de la loi, en Lion agit
comme une clé, ouvrant la porte à un nouveau niveau de compréhension et d’expansion collective.
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