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L'astrologie transgénérationnelle :
comprendre, explorer et transformer les
héritages familiaux
Et si les schémas qui sabotent votre vie amoureuse, professionnelle ou émotionnelle

n'étaient pas les vôtres, mais ceux de vos ancêtres ? L'astrologie transgénérationnelle

décode, à travers votre thème natal, les héritages invisibles transmis de génération en

génération. Découvrez comment identifier ces mémoires familiales pour enfin vous en

libérer.

L’astrologie transgénérationnelle est une branche de l’astrologie qui se concentre sur l’exploration
des schémas familiaux et des héritages transmis à travers les générations. Son intérêt est indéniable
pour appréhender les relations, les héritages et de se transformer à un niveau personnel.

1 – Compréhension des dynamiques familiales

L’astrologie transgénérationnelle met en évidence des liens reliant certains membres vivants ou
décédés d’une même famille.  De plus, elle fait ressortir les schémas comportementaux induits qui
se reproduisent de génération en génération. En étudiant les cartes du ciel des membres d’une
même famille, les similitudes, les défis et les leçons propagées à travers le temps, se révèlent. Ainsi,
elles sont mises en lumière sur le thème natal grâce à : la dynamique des aspects, la position de
planètes dans les mêmes signes ou dans les mêmes maisons, des nœuds lunaires superposés à l’axe
ascendant-descendant ou à l’axe milieu du ciel-fond du ciel, les mêmes signes interceptés, pour n’en
citer que quelques uns. Cette compréhension permet d’appréhender les relations familiales d’une
manière plus profonde, d’identifier les schémas familiaux problématiques et de faciliter la guérison
émotionnelle au sein de la famille.
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2 – Exploration des héritages ancestraux

L’astrologie transgénérationnelle offre l’opportunité de remonter dans le temps et d’explorer les
influences astrologiques des ancêtres. Elle révèle les potentiels et les talents hérités, ainsi que les
défis et les blessures transmis à travers les générations. Cela contribue à mettre en lumière les
fondements de notre identité. De cette manière, on va développer une plus grande appréciation de
nos racines familiales. En reconnaissant les schémas hérités, les blocages se dissipent.

3 – Transformation personnelle

L’apprentissage de l’astrologie transgénérationnelle facilite notre évolution individuelle. En explorant
les schémas familiaux, les dynamiques et les héritages, on améliore notre compréhension de nous-
mêmes. En effet, il est alors possible de comprendre quel est l’impact des influences des
transmissions transgénérationnelles sur notre comportement. Cela contribue à résoudre les stress et
les limitations, à guérir les blessures ancestrales et à tracer son propre chemin vers
l’épanouissement. L’astrologie transgénérationnelle offre une opportunité unique de prendre soin de
soi. Enfin, par effet de ricochet, c’est un instrument efficace pour interrompre la transmission
négative à d’autres membres de notre arbre familial et préserver les suivants. 

Refuser d’accepter que nous soyons le maillon d’un ensemble plus vaste que nous et ignorer la
réalité de transmissions invisibles et inconscientes affectant notre psychisme et nos comportements,
c’est se couper de nous-mêmes.
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